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RESUMO

O presente trabalho teve como objetivo a elaboracdo de uma proposta de
sequéncia didatica (SD) com o tema “Polimeros”, com foco nos que estao presentes
na alimentacdo, como carboidratos e proteinas, quais suas fungbes para o corpo
humano e sua importancia para uma vida saudavel. Procurou-se também mostrar
importancia social e econdmica que os polimeros ocupam atualmente, o impacto
causado ao meio ambiente pela demora na decomposi¢cao dos polimeros sintéticos
e pela sua obtencdo através de uma fonte ndo renovavel, apontando como
alternativa o polimero biodegradavel. Estas atividades foram voltadas a alunos do 3°
ano do ensino médio. As principais ac¢fes metodologicas apresentadas sao:
guestionario diagnostico para levantamento do conhecimento prévio especifico dos
alunos, projecdo de videos, aula expositiva e dialdgica, aulas praticas experimentais
gue podem ser feitas em casa, leitura e elaboragcéo de textos, roda de conversa,
problematizacdo e projeto de conscientizacdo para a reciclagem. A sequéncia
didatica foi planejada para que possa ser aplicada nas aulas em modo presencial e
remoto, levando em consideracdo o momento vivenciado com a pandemia do
COVID-19.

Palavras-chave: Sequéncia Didatica, Polimeros, Biopolimeros, Alimentacdo, Corpo

Humano, Biodegradavel, Ensino Presencial, Ensino Remoto.



ABSTRACT

This study aimed to develop a proposal for a didactic sequence (DS) with
the theme "Polymers”, focusing on those present in food, such as carbohydrates and
proteins. The approach adopted included the polymers function for the human body
and their importance for a healthy life, also showing the social and economic
importance of polymers, the environmental impact of synthetic polymers and their
obtaining from a non-renewable source, pointing out as an alternative the
biodegradable biopolymer. This DS was planned to be applied to students in the 3rd
year of high school. The main methodological actions presented are: questionnaire to
survey students' prior knowledge, video projection, expository and dialogic classes,
experimental practical classes that can be done at home, reading and writing texts,
conversation circle, problematization and awareness project for recycling. So that the
didactic sequence can be applied in classroom and remote classes, taking into
account the moment experienced with the COVID-19 pandemic.

Keywords: Didactic Sequence, Polymers, Biopolymers, Food, Human Body,

Biodegradable, Classroom Teaching, Remote Teaching.



2.1.

3.1.
3.2.
3.3.
3.4.
3.5.
3.6.

4.1.
4.2.
5.
6.
6.1.
6.2.

6.3.

SUMARIO

INTRODUCAO E REVISAO DA LITERATURA .....coooviiieeieeeceeeeeee e 7
(O] I Y 1 PP 13
OBJETIVOS ESPECIFICOS ..o oottt 13
METODOLOGIA ... et e e e e e e e e eaa s 14
Primeiro Momento: Levantamento de Concepc¢des e Definigcbes Prévias ...... 14
Segundo Momento: Aula Expositiva e Dial0gica .........cceevvvvvivieiiiiiieeeeeeeeiiin, 15
Terceiro Momento: Atividade Experimental.............cccooviiiiiiiiiiieeeveececee e 15
Quarto Momento: Leitura de Textos e Debate............ccoovviiiiiiiiiiiiccciiic e, 16
Quinto Momento: Atividade Experimental .........ccccccviiiiiiiiiiiiiiieeeeee 17
Sexto Momento: Atividade de Conscientizagao e de Coleta Seletiva.............. 18
RESULTADOS E DISCUSSAOQ ......oooveiieeeceeeeeeeeee ettt 18
Contexto e relato de eXPEri€NCIA ........uvuuiiiiie e e 18
PropOSTA 0E SD.....iiiiiiiiii e 22
CONCLUSOES ...ttt 28
ANEXOS e 29
Roteiro da Experiéncia sobre a queima dos alimentos ..........cccccceeeeeeiieeeeeeennne 29
Roteiro da Experiéncia da Producao de Plastico a partir do Leite.................. 30
Roteiro da Experiéncia da Producdo de Plastico a partir da Batata................. 31

REFERENC A S ..ot 33



1. INTRODUCAO E REVISAO DA LITERATURA

A sociedade atual mostra uma alta quantidade de informagdes, que nem
sempre sdo devidamente tratadas. A escola tem se tornado responséavel por dar
conta dessas necessidades dos educandos. Dessa forma, cabe ao professor grande
parte dessa tarefa, que no desenvolvimento do conhecimento técnico-cientifico, tem
gue ampliar cada vez mais as habilidades dos seus alunos, o que requer, na maioria
dos casos, um trabalho amplo e contextualizado. Principalmente no ensino da
Quimica, nota-se que constantemente os alunos nao conseguem aprender, ndo sao
competentes em associar o conteudo estudado com o seu cotidiano, tornando-se
desinteressados pelo tema (NUNES e ADORNI, 2010).

O ensino da Quimica tem como principal funcdo, segundo a Base Nacional
Curricular Comum — BNCC (2018), destacar e interpretar os fenbmenos naturais e
processos tecnoldgicos, possibilitando aos estudantes a apropriacdo de conceitos,
procedimentos e teorias dos diversos campos das Ciéncias da Natureza. Além de
propiciar aos alunos a exploracéo dos diferentes modos de pensar e falar da cultura
cientifica, situando-os nos diferentes contextos histéricos e sociais, possibilitando
aos alunos a apropriacao dessa linguagem especifica. Observa-se a necessidade de
falar em educacdo quimica, favorecendo o processo de ensino-aprendizagem de
forma contextualizada, juntando o ensino aos fatos ocorridos no cotidiano do aluno,
para que os educandos percebam a importancia socioecondmica da Quimica, numa
sociedade avancada tecnologicamente (TREVISAN e MARTINS, 2006).

Durante o processo de ensino aprendizagem em Quimica nas escolas,
geralmente sao supervalorizados os contedados e normalmente ndo sao articulados
com a realidade ou vida do aluno, o que é insuficiente para o desenvolvimento pleno
do cidaddo. De acordo com Teixeira (2003), a ciéncia que € ensinada nas escolas,
sustenta uma imagem idealizada e distante da realidade do trabalho dos cientistas,
omitindo antagonismos, conflitos e lutas que séao travadas por grupos responsaveis
pelo progresso cientifico. Dessa maneira, o aluno tem minima ou nenhuma
participagdo ativa na construgdo do seu conhecimento, sendo apenas um mero
espectador. Esta realidade € oposta ao que as pesquisas em Ensino da Quimica

defendem e documentos oficiais.



Com as novas demandas e tendéncias educacionais, Fernandes e Campos
(2017) recomendam que esse ensino apresente uma aprendizagem mais dinamica e
contextualizada, propiciando ao aluno um aprendizado por meio de uma Sequéncia
Didética, pois 0 ensino dessa ciéncia que é caracterizada como experimental e
descritiva. A Sequéncia Didatica (SD) é um conjunto de atividades interligadas que
visam proporcionar a aprendizagem do conhecimento cientifico escolar pelos
estudantes. Além do que ela expressa quatro componentes: professor, alunos,
mundo real e conhecimento cientifico, que juntos, privilegiam duas dimensdes: a
episttmica, que abrange a ligacdo entre o mundo material e o conhecimento
cientifico, e a dimensédo pedagogica, que transpassa o0 papel do professor, do aluno

e suas interacdes (MEHEUT, 2005).

Segundo Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2011) — a Sequéncia Didética
segue trés momentos pedagdgicos: a problematizacdo, a organizacdo e a aplicacao
do conhecimento. A problematizagdo compreende em averiguar 0 conhecimento
prévio dos estudantes sobre o tema. Segundo os autores, esse momento é disposto
de tal maneira, que os estudantes sejam instigados a colocar 0 que estao pensando
sobre as situagbes. No momento seguinte, que trata da estruturagdo do
conhecimento, os educandos estudam o0s tépicos para o entendimento do tema e
servem-se do monitoramento do professor. As mais diversas atividades sao, entéo,
utilizadas, de forma que o professor possa estabelecer o conceito apontado como
fundamental para o conhecimento cientifico das situacdes problematizadas. E
finalmente, temos a aplicagcdo do conhecimento que se dirige, principalmente, a
explanar de forma minuciosa o conhecimento que vem sendo assimilado pelo
estudante, para examinar e explicar tanto as situacdes iniciais que propiciaram seu
estudo como outras situacdes, ainda que nao estejam diretamente conectadas ao
motivo inicial, podem ser compreendidas pelo mesmo conhecimento. Para a
aplicacdo de uma Sequéncia Didéatica, demanda-se uma preparacdo do docente,
visto que ha a necessidade de conhecer os detalhes dos processos de ensino
aprendizagem, além de uma compreensao ampla dos aspectos sociais, politicos,
econdmicos e éticos em que os contetidos est&o inseridos (MEHEUT E PSILLOS,
2004).

No entanto, neste novo contexto, € necessario que as sequéncias didaticas

(SD) sejam adaptadas. A pandemia causada pelo Corona virus acirrou ainda mais



um desafio que ha 20 anos vem marcando a historia da educacdo em todos os seus
niveis, que € a mediacdo das tecnologias no processo de ensino aprendizagem.
Desafio, porque o panorama escolar apresenta dificuldades, como: o acesso e a
interacdo a esses dispositivos culturais e tecnoldgicos por parte dos estudantes, e
por vezes, também pelos professores; infraestrutura das escolas que nao oferece o
basico para realizar atividades que precisam de plataformas digitais, até mesmo sem
conexdo com a internet; formagé&o inconsistente dos professores para pensarem e
planejarem suas praticas com essa mediagdo, mostrando muitas vezes uma visdo
instrumental da relacdo com as tecnologias (PRETTO, 1996; ALVES, 2016).

E nesse cenario que vem surgindo uma configuracéo do processo de ensino-
aprendizagem nomeada de Educacdo Remota, ou seja, sdo praticas pedagdgicas
mediadas por plataformas digitais, como aplicativos com os conteudos, tarefas,
notificacdes, plataformas sincronas e assincronas, como o Teams (Microsoft),
Google Classroom, Google Meet e Zoom (GOMES, 2020). Consequentemente
alunos e professores foram obrigados a migrarem para a realidade online,
transferindo e transpondo metodologias e praticas pedagogicas tipicas dos territorios
fisicos de aprendizagem, naquilo que tem sido designado por ensino remoto de
emergéncia, reduzindo os métodos e as praticas meramente transmissivo na maioria
das vezes, deste modo torna-se urgente passar da fase de educacdo remota
emergencial para educacdo remota de qualidade, mais do que transferir as praticas
presenciais urge agora criar modelos de aprendizagens que incorporem processos
de desconstrucdo e que promovam ambientes de aprendizagem colaborativos e
construtivistas nas plataformas escolhidas. (MONTEIRO; MOREIRA; ALMEIDA,
2012; MOREIRA, 2012; MOREIRA, 2018).

Em contrapartida, temos outros fatores que também dificultam o processo de
ensino aprendizagem pelo ensino remoto principalmente pelos alunos da rede
publica. Segundo Mészaros (2008) e Novoa (2007), por mais que os estudantes da
educacao basica tenham acesso as tecnologias digitais e telematicas precocemente,
o fazem para entretenimento e ndo para educacao formal. Sendo assim, a educacao
presencial ou face-to-face é uma premissa basica para a interacdo entre seus pares
e professores e juntos atribuem sentidos aos distintos objetos do conhecimento,
produzindo coletivamente. Ainda que seja importante criar momentos para a

interacdo com as plataformas digitais, esse ndo deve ser o uUnico caminho. A



10

educacdo remota pode se firmar como um grande equivoco, pois a maioria dos
estudantes sdo provenientes das classes sociais mais baixas, sem acesso as
tecnologias digitais, vivem em casas que possuem pequenos espacos, onde muitas
vezes ndo tem lugar para estudar. Além do que, os pais enfrentam a dificuldade em
orientar as atividades escolares, considerando o nivel de escolaridade familiar,
especialmente os pais dos alunos da rede publica. Por outro lado, os pais, os avés e
irmédo também estdo em casa, devido o distanciamento, gerando estresse e
violéncia entre os familiares (MALLOY-DINIZ et al., 2020).

Procurando utilizar a estratégia de SD no ambito do ensino remoto e
contextualizado a realidade dos lares, foi escolhida a tematica polimeros. Os
polimeros possuem uma ampla importancia para a ciéncia e, consequentemente,
para a sociedade. Com o crescimento da industria de polimeros, muitos produtos
gue antes eram produzidos com materiais, como vidro, ceramica, acgo, etc., hoje sao
trocados por diversos tipos de plasticos por causa da sua versatilidade, menor peso,
maior facilidade de manuseamento, menor custo de produgdo, entre outros
aspectos, cumpre de forma mais eficiente as condi¢des pretendidas para a producéo
de diversos produtos. Contudo, em razdo da sua demora em degradar no meio
ambiente e pela reducéo progressiva da sua matéria-prima, eles podem representar
uma série de ameaca ao meio ambiente (CANTO, 2004, p.09 e 10). Por ser um
assunto inerente ao cotidiano de todos, faz-se indispensavel o conceito e
propriedades dos polimeros que transportem o estudante a compreender melhor
como 0s materiais estdo presentes em nossa vida, conduzindo-os a fazer uma
reflexdo em relacdo aos termos econdmicos e ambientais da sua utilizacédo
(MORTIMER E MACHADO, 2014).

Os polimeros sdo moléculas muito grandes formadas por unidades
moleculares que se repetem, chamadas de mondmeros. Esses materiais, devido as
suas caracteristicas fisicas e quimicas, possuem propriedades interessantes tais
como, alta flexibilidade, alta resisténcia ao impacto, baixas temperaturas e
processamento, baixa condutividade elétrica e térmica, porosidade, reciclabilidade,
entre outras (MANO et al., 2000). Essas propriedades permitem que o0s polimeros
sejam utilizados em diversas aplica¢cdes, como na industria téxtil, construgéo civil,
industria de transportes, com maior destaque na industria automobilistica, industria

farmacéutica, producdo de embalagens, industria de eletrodomeésticos, etc. Os
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polimeros que ocorrem normalmente na natureza sdo chamados de biopolimeros ou
polimeros naturais, enquanto aqueles obtidos por sintese a partir do petrdleo sao
chamados polimeros sintéticos, porém o mesmo principio basico de tecnologia

aplica-se para ambos.

Ha grandes impactos ambientais causados pelos processos de extracdo e
refino utilizados para producdo dos polimeros provenientes do petroleo, a escassez
do petrdleo e o aumento do seu preco sdo alguns fatores que estdo diretamente
relacionados ao crescente interesse pelos biopolimeros (BRITO et al., 2011). Além
do que, os plasticos sintéticos por serem muito resistentes a degradacdo natural,
guando descartados no meio ambiente, isto €, em aterros e lixdes municipais, tem o
seu acumulo cada vez mais crescente (Kirbas, 1999). O interesse crescente pelos
biopolimeros deve-se principalmente porque a matéria prima para a sua manufatura
€ uma fonte de carbono renovavel, como sdo materiais poliméricos estruturalmente
como polissacarideos, poliésteres ou poliamidas; geralmente provém de um
carboidrato derivado de plantios comerciais de larga escala como cana-de-acucar,
milho, batata, trigo, beterraba, etc.; ou um Oleo vegetal extraido da soja, girassol,
palma ou outra planta oleaginosa (PRADELLA, 2006). Sdo considerados polimeros
biodegradaveis, pois podem ser degradados pela acdo de microrganismos, como
fungos e bactérias. Sendo uma solucdo muito promissora, uma vez que € menos
agressiva ao meio ambiente, além de completar o ciclo do carbono e nitrogénio,
quando sdo submetidos a compostagem obtém-se um material rico em carbono e
gue pode retornar ao solo com efeitos benéficos (ROSA e PANTANO FILHO, 2003).

Logo, podemos associar o estudo dos biopolimeros biodegradaveis com as
funcdes que os carboidratos e proteinas desempenham no corpo humano e os
alimentos que séo fontes de ambos. Para que, além de relacionar os polimeros
somente com a producdo de produtos e o impacto causado, seja capaz de
compreender que o0s biopolimeros fazem parte na composicdo quimica dos

alimentos e refletir sobre os habitos alimentares sob a éptica da ciéncia.

Deste modo, a estratégia utilizada € por meio de uma sequéncia didatica
(SD), na qual foi buscado proporcionar meios dos alunos pensarem sobre a
presenca dos polimeros no dia a dia, como na alimentacdo e nos materiais que nos
cercam; desenvolvimento do conhecimento cientifico sobre tipos de polimeros, suas

aplicacgOes e reagdes poliméricas, além de desenvolver um pensamento critico sobre
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o impacto ambiental causado pelo uso desses materiais importantes para a

sociedade e alternativa para diminuicdo desse impacto.
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2. OBJETIVOS

Elaborar uma proposta de sequéncia didatica para o conteudo de polimeros,
partindo dos biopolimeros presentes na alimentacdo, como carboidratos e proteinas.
Neste contexto, reforcar a importancia dos biopolimeros para uma alimentagcéo
saudavel, a importancia social e econémica dos polimeros, incluindo o debate sobre
o impacto ambiental causado pelo uso dos polimeros sintéticos e alternativas para
diminuicdo de danos. Este tema é parte integrante do conteldo programatico para o
3° ano do Ensino Médio para ensino presencial e remoto, através dos trés momentos
pedagogicos (3MP), visando a relacéo entre a ciéncia, tecnologia, sociedade e meio

ambiente.

2.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Elaborar uma proposta de ensino através da utilizacdo de sequéncia
didatica (SD) que auxilie e promova estruturacdo do conhecimento
quimico e da cidadania;

e Promover a contextualizacdo do tema polimeros no ensino de quimica
na educacéo basica, propondo um ensino dindmico e de dialogo, capaz
de contribuir para a construcdo do conhecimento cientifico do
estudante;

e Estabelecer conexdo entre o contetado de polimeros, parte integrante
do conteudo programético para o 3° ano do Ensino Médio com

situacdes reais em que o estudante vivencia na sociedade.
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3. METODOLOGIA

Este trabalho consiste na proposta de uma sequéncia didatica intitulada “Uma
proposta de sequéncia didatica sobre polimeros naturais presentes na alimentagéo
para ensino presencial e remoto”, sendo elaborada para trabalhar com turmas do
Ensino Médio de escolas regulares, que possuem duas aulas semanais de quimica.

Seré apresentado um relato da experiéncia da autora como professora e o
levantamento na literatura que permitiram as reflexdes necessarias para elaborar
esta proposta.

A sequéncia foi planejada em seis momentos (quatro semanas de aula). Do
primeiro momento ao terceiro e 0 quinto momento teréo a duracao de 45 minutos (1
aula), o quarto e sexto momento terdo a duracédo de 1h30 (2 aulas) cada um. Cada
momento sera apresentado de modo que as atividades propostas serdo descritas

neste tdpico.

3.1. Primeiro Momento: Levantamento de Concepc¢bes e Definigcbes

Prévias

Neste primeiro momento sera realizado um reconhecimento das concepcoes
prévias dos estudantes sobre o conceito de carboidratos, proteinas e polimeros.

A aula comega com o levantamento do conhecimento prévio dos alunos sobre
0 conceito de carboidratos, proteinas, polimeros, a funcdo dos carboidratos e
proteinas para o corpo humano, identificacdo dos alimentos que sdo fonte de
carboidratos e quais sao fonte de proteinas. Serd questionado aos alunos também
se acham que possuem uma alimentacdo adequada e como seria um cardapio de
uma alimentacéo saudavel.

No ensino presencial podemos realizar o levantamento do conhecimento
prévio dos alunos através de uma roda de conversa. JA no ensino remoto essa
conversa pode ser realizado através de uma aula sincrona e/ou através de um
Forum em que os alunos podem expor sua opinido e podem interagir com a opiniao

uns dos outros, assim como o professor também.
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3.2. Segundo Momento: Aula Expositiva e Dialogica

Nesse momento, 0S conceitos estruturantes da quimica de polimeros,
carboidratos e proteinas serdo apresentados aos alunos de maneira mais formal, em
uma aula expositiva e dialégica. De maneira presencial utilizando como recurso o
projetor multimidia, através do ensino remoto serd durante aula sincrona e/ou
disponibilizando videoaulas e textos de estudos, através da plataforma de estudo. O
professor solicitard que os alunos escrevam um texto sobre o que aprenderam na
aula, no ensino remoto pode ser feito através de atividade postada na plataforma de
estudo. Para a proxima aula sera solicitado aos alunos que tragam recorte ou foto de
tabela nutricional de um alimento que € fonte de carboidrato e um que é fonte de

proteina.

3.3. Terceiro Momento: Atividade Experimental

No terceiro momento, sera realizada uma atividade experimental, que no
ensino presencial, de preferéncia seja feito no laboratério da escola. No ensino
remoto, pode ser feito pelo professor em aula sincrona por demonstracdo ou
visualizar o video que demonstra a experiéncia. O objetivo desse momento sera
comparar que energia que os alimentos ricos em carboidratos fornecem é maior que
os alimentos ricos em proteinas, ja que os carboidratos tém como principal funcéo o
fornecimento de energia. A demonstracdo da experiéncia estd disponivel no
Youtube, no canal do GEPEQ - IQ - USP
(https://www.youtube.com/watch?v=X33DITMXmd0&t=73s).

Serd solicitado aos alunos que facam um relatério descrevendo os materiais,

0 passo a passo da experiéncia, o que foi observado e a explicacdo para o
fenbmeno, no ensino presencial, sera realizada de forma manuscrita € no ensino
remoto, os alunos podem fazer em arquivo Word e anexar na atividade na
plataforma ou através de questionario em formulario, também na plataforma. E ao
final da aula sera pedido aos alunos que tragam para a proxima aula uma pesquisa
de textos e/ou reportagens sobre o impacto para 0 meio ambiente e alternativas para

a diminuicdo desse impacto.


https://www.youtube.com/watch?v=X33DlTMXmd0&t=73s

3.4.
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Quarto Momento: Leitura de Textos e Debate

Nesse momento serd feita a leitura conjunta dos textos e reportagens que 0s

alunos selecionaram, sobre os beneficios da utilizacdo dos polimeros, impacto ao

meio ambiente e alternativas para diminuicdo do dano causado. O professor devera

estar preparado para o caso de nenhum aluno fazer a atividade de casa, e, portanto,

levar ele mesmo alguns textos. Apos a leitura dos textos os alunos fardo uma roda

de conversa com a mediacdo do professor para levantarem o0s principais pontos

positivos e negativos, e suas implicagdes na sociedade e no meio ambiente.

Quadro 1 — Proposta de noticias que relacionam polimeros com os temas transversais compostos.

Data de Manchete Site
Publicacéo
30/11/2020 Consumo de plasticos explode  https://gl.globo.com/natureza/noticia/2020/11/30/consu
na pandemia e Brasil recicla mo-de-plasticos-explode-na-pandemia-e-brasil-recicla-
menos de 2% do material. )
menos-de-2-do-material.ghtml
02/07/2020 Luta contra plasticos https://www.nationalgeographicbrasil.com/meio-
descartaveis € atropelada ambiente/2020/07/plastico-descartavel-covid-19-
durante a pandemia ] ]
pandemia-reciclagem-saude-catadores-sacola
30/07/2020 Em 2040, lixo plastico nos oceanos  https://www.nationalgeographicbrasil.com/meio-
podera ser o triplo do atual ambiente/2020/07/em-2040-lixo-plastico-nos-
oceanos-podera-ser-o-triplo-do-atual
23/04/2021 Mais de 15 toneladas de lixo, https://g1.globo.com/jornal-
'nd.u sive hospitalar, surgem em nacional/noticia/2021/04/23/mais-de-15-
praias do RN e PB
toneladas-de-lixo-inclusive-hospitalar-surgem-em-
praias-do-rn-e-da-pb.ghtml
28/06/2019 Marcas apostam em agdes para https://economia.uol.com.br/noticias/redacao/201
.re.du.Z'r © consumo de plastico, 9/06/28/plastico-0-inimigo-das-vez-das-
inimigo da vez
marcas.htm
05/07/2020 Sustentavel e Comestivel: conhega  https://www.uol.com.br/tilt/noticias/redacao/2020/0

0 novo bioplastico criado na
Unicamp

7/05/pesquisadores-da-unicamp-desenvolvem-

plastico-sustentavel-e-comestivel.htm



https://g1.globo.com/natureza/noticia/2020/11/30/consumo-de-plasticos-explode-na-pandemia-e-brasil-recicla-menos-de-2-do-material.ghtml
https://g1.globo.com/natureza/noticia/2020/11/30/consumo-de-plasticos-explode-na-pandemia-e-brasil-recicla-menos-de-2-do-material.ghtml
https://g1.globo.com/natureza/noticia/2020/11/30/consumo-de-plasticos-explode-na-pandemia-e-brasil-recicla-menos-de-2-do-material.ghtml
https://www.nationalgeographicbrasil.com/meio-ambiente/2020/07/plastico-descartavel-covid-19-pandemia-reciclagem-saude-catadores-sacola
https://www.nationalgeographicbrasil.com/meio-ambiente/2020/07/plastico-descartavel-covid-19-pandemia-reciclagem-saude-catadores-sacola
https://www.nationalgeographicbrasil.com/meio-ambiente/2020/07/plastico-descartavel-covid-19-pandemia-reciclagem-saude-catadores-sacola
https://www.nationalgeographicbrasil.com/meio-ambiente/2020/07/em-2040-lixo-plastico-nos-oceanos-podera-ser-o-triplo-do-atual
https://www.nationalgeographicbrasil.com/meio-ambiente/2020/07/em-2040-lixo-plastico-nos-oceanos-podera-ser-o-triplo-do-atual
https://www.nationalgeographicbrasil.com/meio-ambiente/2020/07/em-2040-lixo-plastico-nos-oceanos-podera-ser-o-triplo-do-atual
https://g1.globo.com/jornal-nacional/noticia/2021/04/23/mais-de-15-toneladas-de-lixo-inclusive-hospitalar-surgem-em-praias-do-rn-e-da-pb.ghtml
https://g1.globo.com/jornal-nacional/noticia/2021/04/23/mais-de-15-toneladas-de-lixo-inclusive-hospitalar-surgem-em-praias-do-rn-e-da-pb.ghtml
https://g1.globo.com/jornal-nacional/noticia/2021/04/23/mais-de-15-toneladas-de-lixo-inclusive-hospitalar-surgem-em-praias-do-rn-e-da-pb.ghtml
https://g1.globo.com/jornal-nacional/noticia/2021/04/23/mais-de-15-toneladas-de-lixo-inclusive-hospitalar-surgem-em-praias-do-rn-e-da-pb.ghtml
https://economia.uol.com.br/noticias/redacao/2019/06/28/plastico-o-inimigo-das-vez-das-marcas.htm
https://economia.uol.com.br/noticias/redacao/2019/06/28/plastico-o-inimigo-das-vez-das-marcas.htm
https://economia.uol.com.br/noticias/redacao/2019/06/28/plastico-o-inimigo-das-vez-das-marcas.htm
https://www.uol.com.br/tilt/noticias/redacao/2020/07/05/pesquisadores-da-unicamp-desenvolvem-plastico-sustentavel-e-comestivel.htm
https://www.uol.com.br/tilt/noticias/redacao/2020/07/05/pesquisadores-da-unicamp-desenvolvem-plastico-sustentavel-e-comestivel.htm
https://www.uol.com.br/tilt/noticias/redacao/2020/07/05/pesquisadores-da-unicamp-desenvolvem-plastico-sustentavel-e-comestivel.htm
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3.5.  Quinto Momento: Atividade Experimental

No quinto momento, sera realizado uma atividade experimental, quando for
realizado no ensino presencial, de preferéncia seja feito no laboratério da escola. Se
realizado no ensino remoto, o experimento pode ser feito pelo professor através de
aula sincrona para demonstracdo, se ndo ha possibilidade, o professor pode
apresentar o video da experiéncia disponibilizada na internet para visualizacao.
Nessa atividade, o professor também pode propor para que os alunos facam em
casa com o auxilio de um roteiro disponibilizado pelo professor, gravem ou tirem
fotos do passo a passo e apresentem durante aula sincrona ou anexe as fotos ou
video na plataforma. O objetivo desse momento sera conhecer um pouco mais sobre
os polimeros, produzindo um biopolimero, a partir de uma matéria-prima presente
em nosso cotidiano, o leite de vaca. Os materiais necessarios e o roteiro da
experimentacao estédo contidos no site Portal do Professor

(http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnica.html?id=21067 ) e pelo video no

Youtube no canal Manual do Mundo

(https://www.youtube.com/watch?v=1iKUEPxcIBq ).

Também poderd ser realizado uma atividade experimental que tem por
objetivo produzir um biopolimero a partir de uma matéria-prima presente em nosso
cotidiano, a batata, quando for realizado no ensino presencial, de preferéncia seja
feito no laboratorio da escola. Os materiais necessarios e o0 roteiro da
experimentagao estédo contidos no site Nova Escola
(https://novaescola.org.br/conteudo/3546/nem-todo-plastico-vem-do-petroleo) e pelo

video no Youtube no Nova Escola

(https://www.youtube.com/watch?v=s _egKHd1luzo ).

Sera solicitado aos alunos que facam um relatorio descrevendo os materiais,
0 passo a passo da experiéncia, o que foi observado e a explicagdo para o
fenbmeno, no ensino presencial, sera realizada de forma manuscrita e no ensino
remoto, os alunos podem fazer em arquivo Word e anexar na atividade na

plataforma ou através de questionario em formulario, também na plataforma.


http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnica.html?id=21067
https://www.youtube.com/watch?v=1iKUEPxcIBg
https://novaescola.org.br/conteudo/3546/nem-todo-plastico-vem-do-petroleo
https://www.youtube.com/watch?v=s_eqKHd1uzo
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3.6. Sexto Momento: Atividade de Conscientizacao e de Coleta Seletiva

Neste momento serd proposta uma atividade de conscientizacdo nha
comunidade escolar promovida pelos alunos através de cartazes com informacdes e
dicas sobre reciclagem. Ser& proposto aos alunos uma campanha de recolhimento
de materiais reciclaveis pela comunidade da escola. Os alunos serdo convidados a
recolherem e separarem os materiais até o final do ano, periodo no qual sera feito o
levantamento e eles se responsabilizardo por tentar vender ou conseguir que seja
realizada a coleta de todo material. Para o ensino remoto, pode se proposto que 0s
alunos apresentem para 0s outros anos do ensino meédio através de aula sincrona
com a utilizacdo de uma apresentacao de powerpoint informacdes sobre os plasticos
e dicas sobre reciclagem, incentivando-os a separarem o lixo organico do reciclavel
e entregarem aos catadores de lixo reciclaveis ou levar até uma cooperativa de

reciclagem.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1. Contexto e relato de experiéncia

Para que a humanidade pudesse se desenvolver ao longo da histéria, uma
importante relacdo entre ela e a natureza se fez necessaria. Uma das bases do
avanco da sociedade é compreender as situacdes do cotidiano, interpreta-las e
buscar melhora-las. Nessa perspectiva, o Ensino de Ciéncias, mostra-se relevante,
pois instrumentaliza o ser social, para que compreenda os diversos fenbmenos e
questbes que perpassam na sociedade (MAGALHAES-JUNIOR; PIETROCOLA;
ORTENCIO-FILHO, 2011). O Ensino de Ciéncias antes da Segunda Guerra Mundial
estava contido apenas em livros técnicos com conteudos cientificos e altamente

factuais, somente apdés a Guerra procurou-se uma educagdo que pudesse
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instrumentalizar as pessoas e 0s paises para 0 avanco cientifico e tecnolégico,
principalmente apos a polarizacdo ocorrida na Guerra Fria (TAGLIEBER, 1984).

No Brasil, durante esse periodo, as leis educacionais eram acordadas através
de portarias e circulares que privilegiariam em grande parte a elite (BRAGHINI,
2005). Em 1961, foi sancionada a primeira Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional (Lei N° 4.024/de 1961), € considerada a mais importante reforma dentre as
mais impactantes ocorridas no sistema educacional brasileira no século XX, pois ela
trata de todos os niveis educacionais e ramos de ensino em uma Unica lei e
descentraliza alguns principios de organizacéo do curriculo escolar, trazendo maior
flexibilizacdo, ainda que moderada, aos Estados da Confederacdo e suas escolas,
ajustarem o curriculo as peculiaridades regionais (QUEIROZ; HOUSOME, 2018).
Além de prever a ampliagdo da carga horaria de ciéncias no curriculo escolar. Com
as transformacdes ocorridas na politica em 1964, o ensino de ciéncias tornou quase
gue exclusivamente a assumir um carater tecnicista. A formacéo do trabalhador se
sobrepds a cidadania na escola com a justificativa de ser uma peca essencial para o
desenvolvimento econdmico do pais (KRASILCHIK, 2000). Nessa logica, foi
sancionada a segunda Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (Lei N° 5.692, de
1971), instituindo o Ensino Médio profissionalizante, o Ensino de Ciéncias acabou
tendo o carater exclusivamente técnico e cientifico (LIMA, 2013). Apesar dessas
caracteristicas, as escolas particulares continuaram a preparar, de forma conteudista
e descontextualizada, os alunos para o Ensino Superior.

Em contraste a educacao cientificista e tecnicista, surgiu nas décadas de
1960 e 1970 o movimento Ciéncia, Tecnologia e Sociedade (CTS), que procurou
“reconhecer as limitacbes, responsabilidades e cumplicidades dos cientistas,
evidenciando a ciéncia e tecnologia como processos sociais (SANTOS; MORTIMER,
2001)”. Com isso, em 1996 a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional —
LDBEN (Lei N° 9.394, de 1996) foi aprovada e sendo a versao mais completa que as
anteriores e ampliando o direito a educacao para todos os brasileiros, sendo dever
da familia e do Estado e tendo por finalidade o pleno desenvolvimento do educando,
seu preparo para 0 exercicio para a cidadania e sua qualificagdo para o trabalho
(BRASIL, 1996).

Nessa perspectiva, a Constituicdo de 1988 também reforca a implementacao
de um curriculo basico comum na Educacédo Brasileira, enfatizando que “seréo

afixados conteudos minimos para o ensino fundamental, de maneira a assegurar
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formacdo béasica comum e respeito aos valores culturais, artisticos, naturais e
regionais”. Na década de 1990 surgiu o Plano Nacional da Educacédo (PNE), tendo
por objetivo implementar metas e ag¢Bes as politicas educacionais por um
determinado periodo. A Lei do primeiro PNE (2001-2010) foi sancionado pelo
Congresso Nacional em 2001. E em 2014, foi sancionado o PNE 2014 (2014-2024)
apos muitas discussdes, com metas centradas na busca por superar barreiras
relacionadas ao acesso e permanéncia, a desigualdade social, a formag&o para o
trabalho e o exercicio da cidadania.

Em meio a todas essas modificacfes surgiu a Base Nacional Curricular
Comum — BNCC (Brasil, 2018), um documento que buscou o desenvolvimento
integral dos alunos e que contou com colaboracéao ativa da sociedade, por meio de
semindrios e consultas publicas, além do que este documento esta de acordo com
as legislacdes anteriormente citadas. A BNCC tem como objetivo proporcionar uma
equidade na aprendizagem, fazendo com que estudantes de uma mesma série
tenham os mesmos conteddos basicos, de modo a respeitar sempre as

particularidades regionais e socioculturais presentes no territério nacional.

Atuo na area da educacdo ha 15 anos como professora, lecionando na
disciplina de Quimica para o Ensino Médio desde que recebi o diploma da
graduacédo de licenciatura em Quimica. Ja lecionei em escolas particulares, escola
estadual e atualmente trabalho na prefeitura de S&o Paulo. Sai da graduacdo com
uma bagagem muito grande sobre os conteudos relacionados a Quimica, porém
sem nenhum conhecimento de métodos de ensino- aprendizagem, ou seja, néo
sabia os caminhos por onde poderia conduzir os alunos para que atingissem uma
aprendizagem significativa. No comeco, usava a metodologia tradicional, porque era
a que eu conhecia e fui ensinada. Conforme foram passando os anos, fui adquirindo
conhecimento de outras metodologias de ensino através do compartilhamento de
experiéncias e conhecimentos entre os colegas de trabalho, formacfes na propria
unidade escolar, leituras de livros, matérias, artigos e cursos que realizei. E assim,
aos poucos as aulas foram se modificando também, sai da metodologia tradicional,
da transmissdo do conteuddo e memorizagdo, para contextualizagdo do tema,
levantamento prévio dos alunos, problematizagcdo, experimentacdo, avaliacdo de

formas diversas e continua.
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Quanto a estrutura fisica da escola ndo houve avancos significativos, inclusive
na modernizacdo da escola em relacdo as tecnologias da informacdo e
comunicacdo. A escola recebeu computadores, internet e projetores multimidia,
porém ainda é insuficiente para a demanda escolar. Em relagdo ao laboratorio de
ciéncias para a realizacdo de experiéncias, quando as escolas possuem, ndo sao

adequados ou ndo possuem materiais e equipamentos necessarios.

Enquanto isso, conforme o tempo foi passando os alunos que chegavam a
escola também eram diferentes, pois devido a evolucéo da tecnologia, a velocidade
qgue as informacfes e que a comunicacbes chegam, houve mudancas drasticas na
sociedade, na familia e consequentemente no comportamento das criancas e
jovens. A escola ndo conseguiu acompanhar a mesma evolugdo tecnoldgica
ocorrida na sociedade. Apesar do Brasil ser um pais com mais de 500 anos, todo
esse atraso na educacao deve-se ao fato de que, ela se tornou uma politica publica
e social somente com a dUdltima LDBEN em 1996, que |he assegura o

desenvolvimento para o exercicio da cidade e para o trabalho.

A pandemia de Covid-19 desencadeou o isolamento social e a sociedade
buscou alternativas para adaptar-se diante do surgimento de novas formas de viver,
guando da permanéncia em casa por um periodo indeterminado (SANTOS, 2020).
Para evitar o contagio por esse virus, uma das estratégias de enfrentamento foram o
fechamento das escolas (VILLAS BOAS; UNBEHAUM, 2020). Esse fechamento
deu-se a partir do decreto das Portarias N° 343, de 17 de marco de 2020 (BRASIL,
2020a) e N° 544, de 16 de junho de 2020 (BRASIL, 2020b) e da Medida Provisoria
N° 934, de 1° de abril de 2020 (BRASIL, 2020c), quem preveem a substituicdo das
aulas presenciais pelas aulas por meios tecnolégicos digitais, chamadas de Ensino
Remoto Emergencial. Tendo por objetivo ndo prejudicar o ano escolar dos
estudantes frente a situacao vivenciada (WILLIAMSON; EYNON; POTTER, 2020).

O modelo de educagcdo, chamado de ensino remoto, pressupfe o
distanciamento geografico de professores e alunos, buscando suprir a emergéncia
de falta das aulas presencias, a fim de que se possa estudar e se manter ativo,
mesmo alunos e professores estando em casa (MOREIRA; SCHLEMMER, 2020).
No intuito de atender as necessidades de aprendizagem dos estudantes da Rede
Municipal de Educacéo de Sao Paulo (RMESP), a Secretaria Municipal de Educacéo

instituiu como recurso pedagogico para as atividades remotas com o0s estudantes, a
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plataforma Google Classroom, sendo o recurso tecnolégico indicado para atividades
em ensino remoto propostas para essa SD. Porém, esse horizonte tem agravado
alguns aspectos da Educacéao, como a evasao e o aumento da desigualdade, assim
como o desconforto de ter que assumir 0 processo de ensino e aprendizagem como
condicdo de autonomia, empoderamento e de autodeterminacdo (CASTAMAN;
RODRIGUES, 2020).

Este cenario educacional, segundo Williamson; Eynon e Potter (2020),
também trouxe mudancas gigantescas para os professores (producdo de conteudo,
aula, avaliacéo), alunos (realizacdo de atividades) e familias (auxilio na execucao
das atividades). Nao basta transferir e transpor métodos pedagdgicos tipicos dos
territorios fisicos, isso faz com que possamos levar em consideracdo que a
tecnologia por si sO, ndo muda as praticas pedagoégicas (MOREIRA; SCHLEMMER,
2020). Nesse sentido, torna-se necessario investir na formacdo docente que
contribua na consolidacdo de um profissional autbhomo na producdo dos seus
saberes e valores (NOVOA, 1992).

4.2. Propostade SD

No que tange a continuidade das aulas na modalidade online, os professores
precisam abordar elementos relacionados ao cotidiano dos alunos, discutindo
inclusive a situagdo de pandemia vivida, de maneira a explorar a dimensé&o
educativa, pedagolgica e cientifica, assim como instigar motivacdes que o0s
mobilizem a aprender em carater colaborativo. Na perspectiva do aluno, se faz
necessario assumir um papel ativo, proativo e protagonista em relacdo as aulas,
haja vista que, assim, esse podera realizd-las de modo mais autbnomo, quanto ao

seu processo de aprendizagem (FREIRE, 1969).

Os conhecimentos em Ciéncias podem favorecer transformacdes que
refletem diretamente na sociedade. Desse modo, um ensino pautado nos principios
da alfabetizac&o cientifica que promove a contextualizacdo dos conceitos cientificos,
de forma a evidenciar a pratica social e a construcédo de valores pelos estudantes,
podendo contribuir para um processo formativo que seja critico, reflexivo e cheio de

significados (SANTOS, 2007). Além do que, a alfabetizacdo cientifica € um processo
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continuo, estando sempre em construcdo e se adequando de acordo com as
situacdes vivenciadas no cotidiano (SASSERON, 2015).

Para haver um ensino voltado para a formacéo cidada € preciso adotar uma
pratica mais participativa e em dialogo com as situacdes cotidianas vivenciadas
pelos alunos. A utilizacdo de problematicas sociais possibilita a contextualizacdo dos
conteudos e a relacdo na concepcao entre a Ciéncia, a Tecnologia e Sociedade
(CTS), trazendo reflexdes que favorecem o pensamento critico, melhores tomadas
de decisdes e melhor convivio em sociedade (SANTOS; SCHNETZLER, 2015). Sob
uma perspectiva freireana, o didlogo ndo € o que se impde, 0 que maneja, mas o
gue mostra a realidade (FREIRE, 1970). Dai a importancia da problematizacéo, a
partir dela € possivel exercer uma andlise critica sobre a realidade critica a partir da
reflexdo das contradigbes béasicas da situacao existencial.

Além disto, de acordo com a PCN, é dever da escola trabalhar temas
transversais, por meio de projetos de educacao que desenvolvam a capacidade dos
alunos de intervir na realidade e transforma-la (BRASIL, 2002). O curso de
especializacdo do Ensino em Quimica oferecido pela Universidade Federal do ABC
durante esses dois anos ofertou oportunidades valiosissimas para o
desenvolvimento do conhecimento quimico contextualizado nos temas sociais mais
atuais, como relacionar a agricultura com os ciclos biogeoquimicos, o processo de
obtencdo dos metais e sua importancia histérica para a evolu¢do da humanidade em
relacdo a representacdo das transformacdes quimicas, relacionar as reacdes
fotoquimicas com tratamento para cancer, células solares, tecnologias OLEDs,
relacionar a Quimica Forense com metodologia cientifica e no reconhecimento de
Fake News, entre outros. Além do desenvolvimento de metodologias de ensino
diversificadas, dentre elas, minicursos e sequéncias didaticas, com proposta de uso
de diversos recursos didaticos de linguagens diferentes, valorizando o trabalho de

campo e selecionando formas variadas de registro.

Diante disso, foi escolhido como meio para abordar o contetido de polimeros
no Ensino Médio, os polimeros naturais presentes nos alimentos, como 0s
carboidratos e proteinas, suas fungfes para o corpo humano e a importancia de uma
alimentacdo saudavel; estabelecendo relacdo com o conhecimento quimico, a
producdo dos polimeros sintéticos, a pratica ambiental, suas implicagcbes na

sociedade, a reciclagem e o biopolimero biodegradavel como alternativa para
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diminuicdo do uso de polimero sintético. Segundo Canevarolo (2002), a presenca
desses materiais € constante nos mais diversos setores e com as mais variadas
aplicacOes, estando presente desde produtos simples, como também, em produtos
complexos que exigem tecnologia de ultima geracdo para serem fabricados. Posto
isto, ndo é dificil concluir que os polimeros invadiram todos os ramos da atividade
humana e devido os seus aspectos cientifico, tecnolégico e comercial, esses
materiais influenciam decisivamente na sociedade e, observa-se uma tendéncia
cada vez maior para substituir muitas matérias-primas tradicionais, num nudmero
cada vez maior de aplicacdes. Por exemplo na saude, ao trocar as seringas de vidro
por plastico, contribuiu na prevencdo de doencas que poderiam ser transmitidas em
ambientes hospitalares (OLIVATTO et al., 2018). Por outro lado, para Almeida et al.
(2013) com a crescente opc¢ao por alimentos industrializados, pode-se verificar uma
relacdo direta entre a alimentacéo e a geracéo de residuos. O lixo gerado por esta
relacéo é resultado do estilo ou padrao de vida da sociedade, pois, “quanto mais rica
e consumista ela [a sociedade] for, mais geradora de lixo ela sera” (ALMEIDA et al.,
2013). Se por um lado, essas embalagens facilitam o transporte e asseguram as
condicbes de higiene e conservacdo dos produtos, por outro lado, provocam
problemas com a quantidade de residuos produzidos, que na maioria das vezes nao

biodegradaveis e séo de dificil decomposicao pelo processo natural.

Buscando favorecer a construgdo dos conhecimentos estruturantes da
Quimica e seus temas transversais, € possivel fazer com que o aluno perceba
melhor as ligacBes entre os conhecimentos cientificos e suas experiéncias no

mundo material, podendo assim, desenvolver um olhar critico sobre o tema.

No primeiro e segundo momento da SD, espera-se trazer um conhecimento
formal sobre polimeros para os alunos de maneira expositiva e dialégica, de forma
gue os seus conhecimentos prévios sejam ressignificados para que mitos e erros
nao se perpetuem. Um aluno consciente € sempre disseminador de conhecimento,
transformando o meio em que estd inserido de forma positiva. O seguinte

guestionario diagnostico pode ser apresentado:

Quadro 2: Questionario para levantamento dos conhecimentos prévios dos alunos.

QUESTIONARIO

1- Observe a imagem retirada de uma noticia. Sendo o tema da noticia:
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Piramide Alimentar é redesenhada para melhorar a dieta dos brasileiros.

Figura 1: Piramide alimentar atualizada para os brasileiros.

v

' €= «6 -’ 1 porgdo
3 porgoes = \

1 porgdo

. 3 porgdes

6 porcdes

O O Naturalmente
presente ou
adicionado

Faca 6 refeicdes no dia
(café da manhd, almogo e jantar, com lanches intermedidrios)

Pratique atividade fisica, no minimo 30 minutos didarios

Fonte: site de noticias do Uo?l.
Escreva nos espacos em branco quais destes nutrientes (carboidratos, proteinas e
lipideos) sdo predominantes em cada grupo alimentar. Expligue por que a sua
escolha é a correta.

2

Quais os alimentos ricos em carboidratos, proteinas e lipideos estédo

presentes em sua alimentagao?

3- Com base na piramide alimentar apresentada, vocé acredita que sua
alimentacéo é balanceada? Se ndo, como pode melhora-la?

4

Represente da maneira que melhor for para vocé, um carboidrato e uma
proteina.

(&)
1

Vocé ja escutou o termo “polimero™?

(o)}
1

Na vida cotidiana, em quais momentos vocé se depara com o plastico?

1 Disponivel em: https://noticias.uol.com.br/saude/ultimas-noticias/redacao/2013/07/13/piramide-
alimentar-e-redesenhada-para-melhorar-a-dieta-dos-brasileiros.htm. Acessado em: 29/06/2021.



https://noticias.uol.com.br/saude/ultimas-noticias/redacao/2013/07/13/piramide-alimentar-e-redesenhada-para-melhorar-a-dieta-dos-brasileiros.htm
https://noticias.uol.com.br/saude/ultimas-noticias/redacao/2013/07/13/piramide-alimentar-e-redesenhada-para-melhorar-a-dieta-dos-brasileiros.htm
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7- Na sua opinido, o plastico e o termo “polimero” tém alguma relagéao?
8- Os plasticos, os carboidratos e as proteinas possuem semelhancas?

Justifiqgue a sua resposta.

No terceiro e quinto momento da SD, experimentos sdo realizados, estes
momentos traz o conhecimento tedrico e abstrato para o campo real e fisico, onde a
maioria dos alunos tem mais facilidade em aprender. A Quimica é uma ciéncia na
sua esséncia que estuda e descreve os fendmenos, entao os experimentos, além de
motivar os alunos, também pode ser um mecanismo facilitador da aprendizagem. Os
dois experimentos selecionados, tanto a de producéo de polimero através do leite ou
da batata e a experiéncia para determinar a energia produzida pelos alimentos sao
simples, apesar de ser necessério uso de fonte de calor e liquidificador, mas
envolvem o uso de materiais baratos. Os roteiros dos experimentos encontram-se

anexos.

Por meio destes experimentos os alunos sao capazes de produzir um
polimero e, portanto, verificar que a quimica ndo é tdo inatingivel quanto eles
pensam, ela estd no nosso dia a dia, assim como determinar a energia gerada por
determinados alimentos e concluir que, aqueles que possuem maior quantidade de
carboidratos produzem maior quantidade de energia do que aqueles que possuem
maior quantidade de proteinas, devido a funcédo de cada polimero natural para o
corpo humano. Dessa forma, os alunos podem refletir sobre o tipo de alimentacdo
gue eles possuem e perceberem também que os polimeros ndo se apresentam
somente nos produtos como plasticos e embalagens, como o0s polimeros sintéticos,

mas ocorrem de forma natural.

No quarto momento da SD, textos e debates sdo abordados para que tragam
situacdes do cotidiano do aluno e contextualizem teméticas sociais atuais, por isso
devem ser reportagens e artigos de revistas. E uma oportunidade enriquecedora
para que professores e alunos troquem ideias, informacdes e experiéncias, além de

estimular o aluno a se expressar.

O sexto momento € dedicado a prética sobre reciclagem. Espera-se que 0S
alunos aprendam a reciclar diferentes materiais e reflitam como esses materiais

podem ser coletados e reutilizados. E um momento também que o professor pode
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fazé-los ter a real dimensdo do lixo que cada um produz, incentivando para um

consumo responsavel.

Durante toda a SD sé&o aplicadas atividades avaliativas, como elaboragao de
resumo, relatorio da experimentacdo e a participacdo na leitura dos textos e debate
sobre as situacdes do cotidiano do aluno. Essas atividades tém por objetivo dar ao
professor certo conhecimento sobre 0 quanto e o que os alunos aprenderam sobre o
tema, criando maiores condi¢Bes para que o professor reavalie sua pratica docente
e fazer as modificagcbes para melhorar a SD proposta e aplicada quando for

trabalhar novamente o tema.
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5. CONCLUSOES

O ensino de Ciéncias, particularmente neste trabalho a Quimica, quando
contextualiza os conteados com o0s temas atuais, permite ao estudante ter subsidios
para ser posicionar criticamente na sociedade, de forma ética e responsavel. A
contextualizacdo dos conteludos quimicos aos temas sociais € um dos caminhos
para dar sentido ao tratamento da ciéncia na educagcao escolar. Essas foram as
bases para a elaboragcdo da sequéncia didatica intitulada: Uma proposta de
sequéncia didatica sobre polimeros naturais presentes na alimentacdo para ensino

presencial e remoto.

O desenho dessa sequéncia didatica foi elaborado a partir de levantamentos
na literatura e na experiéncia da autora. Foram propostas atividades que pudessem
proporcionar a reflexdo, aprendizagem e tomada de decisdo sobre a fabricacdo,
consumo, descarte, reciclagem desses materiais, assim como buscar alternativas
para substituir os materiais sintéticos, que demoram a se degradarem por outros que
sdo o0s biodegradaveis e o0s biopolimeros, partindo da apresentacdo dos
biopolimeros presentes nos alimentos, como os carboidratos e proteinas, e suas
funcdes para o corpo humano. Foram apresentadas alternativas de uso dessa
sequéncia didatica também no ensino remoto com foco na plataforma Google
Classroom, levando em consideracdo o momento no qual ela foi elaborada, durante

a pandemia da Coivd-19.

Nessa perspectiva, espera-se favorecer a alfabetizacdo cientifica junto aos
alunos, para que eles possam compreender o mundo e intervir de forma critica e

consciente, construindo um futuro melhor para todos naés.
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6. ANEXOS

6.1. Roteiro da Experiéncia sobre a queima dos alimentos
Materiais e Reagentes

- Uma caixa de leite de 1L.

- Uma tesoura.

- Um termémetro de mercurio de laboratorio.

- Dois tubos de ensaio.

- Agua destilada.

- Uma proveta.

- Uma balancga.

- Dois clipes de papel de metal.

- Alimentos diferentes (sugestéo: pdo e amendoim).
- Fosforo.

- Pinca de madeira ou prendedor de roupa de madeira.
- Vela, lamparina de &lcool ou Bico de Bunsen.

Procedimento Experimental

A parte da caixa de leite que usamos para retirar o produto, devera ser

totalmente retirada, cortando com a tesoura na horizontal.

Fagca um “buraco” na parte de cima e na lateral, conforme figura:

Figura 2: Esquema para construcéo do calorimetro caseiro;

ar parte superior

Fonte: Pagina do Canal do Educador do site BrasilEscola?.

2 Disponivel em: < https://educador.brasilescola.uol.com.br/estrategias-ensino/medindo-energia-dos-
alimentos.htm>. Acessado em: 30/06/2021.



https://educador.brasilescola.uol.com.br/estrategias-ensino/medindo-energia-dos-alimentos.htm
https://educador.brasilescola.uol.com.br/estrategias-ensino/medindo-energia-dos-alimentos.htm
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Coloque 10mL de agua em cada tubo de ensaio, para medir use a proveta.
Determine a temperatura inicial da agua com o auxilio do termémetro.

Segure o tubo de ensaio com o auxilio da pin¢ca de madeira ou prendedor e

cologue-o na parte superior da caixa de leite.

Acenda a lamparina, vela ou Bico de Bunsen, pegue o pedaco de um dos

alimentos com o clipe desfeito e queime-o.

Coloque o alimento que estd queimando bem préximo do fundo do tudo de

ensaio que esta dentro do calorimetro caseiro construido.

Sempre que o fogo se extinguir do alimento, deve retornar com ele a chama e

repetir o procedimento até que ele ndo queime mais.
Determine a temperatura final da agua com o auxilio do termdémetro.

Repita o procedimento com o outro alimento, trocando o tubo de ensaio e o

clipe.

E importante que os alimentos tenham a mesma massa.

6.2. Roteiro da Experiéncia da Producao de Plastico a partir do Leite

Materiais e Reagentes

- Uma panela ou um copo Becker.

- Um fogao ou um Bico de Bunsen.

- Um Copo de medida ou uma proveta.

- Um filtro de papel.

- Um funil.

- Uma espatula ou uma colher de cozinha.
- Vinagre (acido acético).

- Leite.
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Procedimento Experimental

Aquecer meio litro de leite sem levantar fervura, utilizando o fogado ou o Bico
de Bunsen. A quantidade de leite pode ser medida com um copo medidor, uma
proveta ou no proprio copo Becker.

Adicionar ao leite, 50mL de vinagre e mexer bem a solucdo. Havera a
formacdo de flocos de uma substancia branca no leite (trata-se de uma proteina

chamada caseina).

Filtrar a mistura heterogénea para outro recipiente para a obtencdo da

caseina de forma mais pura possivel, com o auxilio do filtro e papel de filtro.

Deixa filtrar bem a solucéo, retire o solido que ficou depositado no filtro de

papel com o auxilio de uma espatula ou uma colher de cozinha

Comprima a caseina num molde a sua escolha e espere secar.

6.3. Roteiro da Experiéncia da Producao de Plastico a partir da Batata

Materiais e Reagentes

- Quatro batatas.

- Agua.

- Uma faca de refeigao.

- Um liquidificador.

- Uma peneira.

- Um copo.

- Uma jarra de vidro ou um copo Becker.
- Uma panela ou um copo Becker.

- Um fogao ou um Bico de Bunsen.
- Uma proveta ou um copo medidor.
- Uma colher de sopa.

- Vinagre (acido acético).
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- Glicerina.
- Corante alimenticio.

- Formas ou placas de Petri

Procedimento Experimental

Picar as quatro batatas com o auxilio da faca e bater no liquidificador com
500mL de &gua, para medir a quantidade de agua use um copo medidor, uma

proveta ou um copo Becker.

Coar com liguido com o auxilio de uma peneira para uma jarra de vidro ou um

copo Becker.

Deixar o liquido em repouso por 20 minutos para que o amido fique no fundo

do recipiente.

Tirar a agua para que sobre somente o amido que esta no fundo do

recipiente.

Despejar o amido em uma panela ou em um copo Becker, adicionar um copo

de agua, quatro colheres de sopa de vinagre e 60mL de glicerina.
Acrescente algumas gotas de corante até a obtencéo da cor desejada.
Acender o fogo e mexer até ficar com aspecto gelatinoso.

Despejar em placas Petri ou em formas e deixar descansar por uma semana.
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